CAJASAN : Juegos ludicos y de mesa 8:00 a.m. a 12:00
m. - 2.00 p.m. a 7:00 p.m. Primer piso Edificio A

CAJASAN : Yoga

3.30 p.m. a 4:30 p.m. Personal Administrativo UTS Auditorio 4
piso Edificio A

Los Stands nos acompanaran los dos dias de la jornada.

Qué
BIEN...ESTAR
En las UTS!

PROMOVIENDO SALUD

PROGRAMA JORNADA
DE SALUD UTS

Bucaramanga, Septiembre 25y 26 de
2014

Organiza : Bienestar Institucional



Jueves 25 de Septiembre de
2014

8:00 BENDICION

Actividad realizada por parte del Sacerdote Juan Carlos .
Plazoleta Edificio Torre C.

8:40 INAUGURACION JORNADA DE LA SALUD UTS
2014. Directivas, Comunidad Estudiantil, Docentes y Admi-
nistrativos. Plazoleta Edificio C.

9:00 APERTURA DE STANDS Plazoleta Torre C Unida-
des Tecnoldgicas de Santander 2014

ANWAY: QUAMTUM Y TAMIZAJE NUTRICIONAL

8:00a.m..A12: 00 m - 2:00p.m.a 7:00 p.m. Consultorio Fisioterapia 2
Piso Edificio C

HERBALIFE : VALORACION ELECTRONICA DE SALUD

8:00 a.m. a 12:00 m. - 2.00 p.m. 7:00 p.m. Consultorio Fisioterapia 2 Piso
Edificio C

LINEAS HOSPITALARIAS: Exhibiciéon de productos de Salud.

8:00 a.m. a 12:00 m.- 2.00 p.m. a 7:00 p.m.Plazoleta Primer piso Edificio C
JUST: Exhibicion de productos de Salud.

8:00 a.m. a 12:00 m.- 2.00 p.m. a 7:00 p.m. Plazoleta Primer piso
Edificio C

PROCAPS
LAFRANCOL: Jornada de Anticoncepcion

8:00 a.m. a 12:00 m. - 2.00 p.m. a 7:00 p.m. Plazoleta Primer piso
Edificio C
LASANTE: Exhibiciéon de productos de Salud

8:00 a.m. a 12:00 m. - 2.00 p.m. a 7:00 p.m. Plazoleta Primer piso Edificio
Cc

APITERAPIA : Promocioén de las bondades de esta nueva técnica.
2.00 p.m. a 7:00 p.m. Plazoleta Primer piso Edificio C

GANO EXCEL: Promocién de las propiedades de Ganoderma Luci-
dum 8:00 a.m. a 12:00 m. - 2.00 p.m. a 7:00 p.m. Plazoleta Primer piso
Edificio C

CAJASAN : Juegos ludicos y de mesa 8:00 a.m. a 12:00 m. - 2.00 p.m.
a 7:00 p.m. Primer piso Edifico A

CAJASAN ; Spa Personal Administrativo UTS  Consultorio medico 4
Piso Edificio C

8:00 a.m. a 12:00 m. 2.00 p.m. a 7:00 p.m.
BIENESTAR INSTITUCIONAL: Apoyo profesionales del area de sa-

lud, Auto examen de seno, Profilaxis oral, Apoyo Médicos, odontélogos.
fisioterapeuta y Psicélogas. Primer piso Edificio C.

BAILOTERAPIA DIRIGIDA : Docente Jefferson Ovalle

4:30 P.M. Coliseo 2 piso Edificio C
ARL LIBERTY: Pausas Activas Personal Administrativo UTS

8:00 a.m. a 12:00 m. - 2.00 p.m. a 6:00 p.m. Por las dependencias

Viernes 26 de Septiembre de
2014

ARL LIBERTY Spa Personal Administrativo UTS

8:00 a.m. a 12:00 m. - 2.00 p.m. a 6:00 p.m. Consultorio medico 4 Piso
Edificio C

ISABU Jornada de Vacunacion (Influenza, fiebre amarilla, VPH)
8:00 a.m. a 12:00 m Plazoleta Primer piso Edificio C

USTA Jornada de Optometria 2.00 p.m. a 6:00 p.m. Personal Adminis-
trativo UTS Laboratorio de Fisiologia 2 Piso Edificio C

Sentirte
®

bien



